
                                                                                                                                            Oberstufe                                                                                                                                                                                       12.04.2013 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personenkreis 

 

 7.- 9. Schulbesuchsjahr 

 13-16 Jahre  

 Jugendliche in der Pubertät 

 

Pädagogische Zielformulierung 

 Aufbau eines alterspezifischen Rollenverhaltens und positiven 

Selbstbildes 

 Erkennen, Ausbauen und Festigen persönlicher Interessen und 

Fähigkeiten 

 Entwicklung einer kritischen Selbsteinschätzung 

 Entwicklung von eigenverantwortlichem Handeln 

 Vertiefung sozialer Kompetenzen (gegenseitige Achtung und 

Wertschätzung,  Rück-sichtnahme,  gegenseitiges Helfen,  

Empathiefähigkeit, Kritikfähigkeit, Konfliktbewältigung, Beachtung von 

Klassenregeln und individuellen Regeln) 

 Erhöhung von Arbeitstempo und Ausdauer 

 Weiterentwicklung selbstständiger Einzel-, Partner- und Gruppenarbeit 

 Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben 

Unterrichtsmethoden 
 

Offene Unterrichtsformen:  

 Stationenarbeit 

 Wochenplan 

 Freiarbeit 

 Projekt 

 Unterrichtsgänge, Exkursionen 

 Arbeitsgemeinschaften 

 Lese-Schreib-

Kommunikationskurse 

 Gesprächskreise 

 Einzel-, Partner-, Gruppenarbeit 

 Arbeiten nach Arbeitsplänen 

 

Unterrichtsprinzipien 

 

 Einbeziehung in Entscheidungen (z.B. Reihenfolge und Auswahl von Aufgaben, 

Themenwahl, Gruppenbildung, Exkursionen)  

 Handlungsorientierung, Selbsttätigkeit 

 Anschaulichkeit 

 problemlösender Unterricht 

 Individualisierung/Differenzierung 

 Lebens-, Gegenwarts-, Zukunftsbedeutsamkeit 

 

Stufenspezifische Schwerpunkte 

         

 Fortführung der Lese-Schreib-Kommunikationskurse  

 Mathematik: Schwerpunkte > Geld, Längen, Gewicht, Zeit, Sachaufgaben 

 Umgang mit Technik und Medien                                      

 Arbeitslehre: Erhöhung des selbstständigen Arbeitens sowie des Maschinen- und Gerätegebrauchs im Werk- und Haushaltslehreunterrichts 

 Sachunterricht: z.B. Sexualerziehung, Erste Hilfe, weitere Umwelt (Stadt, Heimat, Verkehr), Dienstleistungen  

 Musik / Ästhetik: Beachtung altersentsprechender Schülerinteressen und aktueller Trends 

 Sport: Fitness, Mannschaftssportarten, Tanz, stufenübergreifender Besuch des öffentlichen Hallenbades (Möglichkeit zum Erlangen des Schwimmabzeichens) 

 Freizeit: freie Zeit für sich allein und mit anderen gestalten (z.B. Nutzen von Freiarbeitsmaterial: Arbeitsblätter, Bücher, Spiele, Mal- und Bastelmaterial, Musik, Computer) 

 Verlagerung von Förderschwerpunkten, evtl. Anpassung von Hilfsmitteln bei stagnierender oder rückläufiger Entwicklung  

 Elternarbeit 

 Beendigung der Sauberkeitserziehung (weiterer Umgang mit der Körperpflege, Pubertät, Ausblick auf die Werkstufenarbeit und Volljährigkeit) 

 

  


