
Mittelstufe: Schwerpunkte des Unterrichts (auf der Grundlage des Lehrplans) 

 

Sachunterricht 

 

Lesen und Schreiben Mathematik Ästhetik 

Mögliche Inhalte: 

Ich und andere: 

- Körperteile 

- Unterschiede männlich-   

  weiblich 

- Pubertät, Gefühle 

- Persönlichkeitserziehung 

- Hygiene 

- Ernährung 

- Verhaltensregeln im  

  Zusammenleben 

- Freizeitgestaltung,  

  Dienstleistungen 

 

Aufbau der erworbenen 

Grundkenntnisse aus der 

Unterstufe: 

- Lesen in Alltagssituationen    

  (Stundenplan, Speiseplan, etc.) 

- Einbezug der verschiedenen   

   Leselernstufen 

- Arbeiten in Gruppen  

  (lernstandorientiert) 

- verstärkter Einsatz von   

   Schriftsprache in    

   Aufgabenstellungen anderer  

   Fächer 

Aufbau auf die erarbeiteten 

Inhalte in den Bereichen: 

- Pränumerik 

- Zahlaspekte 

- Erschließen von 

Zahlenräumen 

- Rechenoperationen 

- Uhrzeit 

- Geld 

Förderung des persönlichen 

Ausdrucks: 

- Verwendung verschiedener   

  Techniken zur Gestaltung  

   von Werken 

- eigenverantwortlicher   

  Umgang mit    

  Arbeitsmaterialien 

 

 

 

Werken/ Textiles Gestalten 

 

Lebenspraxis Technik und neue Medien  

erste Arbeiten im Werkraum: 

- Verhalten im Werkraum 

- Umgang mit Werkzeugen 

- Kennenlernen verschiedener   

  Werkstoffe: Holz, Ton, Wolle,  

  etc. 

 

Aufbau auf Fähigkeiten der 

Unterstufe: 

- Einkauf nach Einkaufszettel 

- Erweiterung des Ämterplanes 

Einbezug neuer Medien im 

Gesamtunterricht: 

- PC 

- Smartboard 

- Tablet-PCs 

 

 

 


